
 

 

 

 

 

Für wen: 

Kinder im Alter von 2 Monaten bis 2 Jahren und einem    

Elternteil 

Dauer:  

 6 Einheiten à 90 Minuten  

Die wesentlichen Vorteile der Kindermassage 

  Stärkung der Bindung zwischen Mutter/Vater und Kind 

  Zeit füreinander und Freude aneinander 

  Kinder und Eltern erleben eine wohltuende Entspannung 

  Die Körperfunktionen der Kinder verbessern sich 

  Austausch mit anderen Kursteilnehmern 

 

Kath. Familienzentrum NRW Brigittenheim 

Kirchplatz 7 

41334 Nettetal 

02157/5934 

 

 

 

  
Daten:  Montags 
Uhrzeit:  16.45 – 18.15 Uhr 
Kursleitung: Marie Ketelaer 
Ort:   Familienzentrum Brigittenheim 
Anmeldung:  verbindlich, persönlich oder telefonisch 
   im Familienzentrum 
Kostenbeitrag: 75 €, Vorkasse, inklusive Materialkosten 
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