
 

Liebe Vorschulkinder, 

 

mit dem Projekt „Kindergarten Plus“ 

möchten ab Oktober 2026 beginnen. 

 

Die Vorschulkinder werden in zwei 

Gruppen aufgeteilt. Dementsprechend 

nehmen alle Vorschulkinder bis zum Ende des Kindergartenjahres am Projekt 

teil. Das Projekt „Kindergartenplus“, das wir in unserer Einrichtung 

durchführen, hat das Ziel, die soziale, emotionale und geistige Bildung der 

Kinder zu stärken und zu fördern. 

Die individuellen Fähigkeiten der Kinder werden durch „Kindergarten Plus“ 

gefördert und werden somit zu unverzichtbaren Basisfähigkeiten für das 

spätere Leben: Selbst- und Wahrnehmung von Selbstwirksamkeit und 

Eigenkompetenz, Motivations- und Leistungsfähigkeit, Beziehungsfähigkeit. 

„Kindergarten Plus“ ist für alle Kinder geeignet. Damit jedes Kind zu seinem 

Recht kommt, ist die Größe der Gruppe auf acht bis zehn Kindern begrenzt. 

Die teilnehmenden Kinder sind nicht etwa besonders „geeignet“ oder 

 „bedürftig“. Es geht um eine möglichst bunte Mischung, bei der Mädchen und 

Jungen verschiedener Nationalitäten wie auch eher zurückgezogene und eher 

impulsive Kinder gleichermaßen berücksichtig werden. An den neun 

Vormittagen geht es um die Themen Körper, Sinne, Gefühle, Beziehungen, 

Grenzen und Regeln, Identität. Dazu gehören Bastelmaterialien, 

Musikinstrumente, kleine Sportutensilien 

Bilder, Bücher sowie Musik, die für das 

Programm speziell ausgewählt wurde. Die 

Kinder werden von zwei Spielfiguren durch 

das Programm begleitet: Ein Mädchen und ein 

Junge mit Namen Tula und Tim. 

 

Durch Gespräche, anhand der Handpuppen, können die Kinder das Erlebte 

wiederholen und reflektieren. Nach Ablauf des Programms erhalten die 

Kinder eine kindgerechte Bestätigung ihrer Teilnahme. 

Bei jedem Modul können sich die Kinder eine Perle aussuchen und bekommen 

dann am Ende des Programms die von ihnen selbst zusammengestellte 

Perlenkette. 

Jeweils am gleichen Tag an dem Kindergarten Plus mit den Kindern 

durchgeführt wird, legen wir eine schriftliche Information für die Eltern 

bereit, in der die Inhalte des Moduls beschrieben werden. Außerdem erhalten 

die Eltern die Kinderlieder- CD. 



 


